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Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ « Большековалинская общеобразовательная школа 

Высокогорского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2022-2023 учебный год. 

 

Нормативно-правовое обеспечение учебного плана 

Учебный план МБОУ «Большековалинская ООШ» на 2022-2023 учебный год разработан  в 

соответствии со следующими документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями от 02.07.2021г. № 310. 

2. Закон РТ «Об образовании» (от 22.07.2013 №68 - ЗРТ) 

3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования. Утвержденного приказом 

Министерства образования и науки российской Федерации от 30.08.2013г. №1015. 

4. Примерная основная образовательная программа начального, основного общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 08.04.2015 №1/15). В редакции протокол 1/20 от 

04.02.2020г. 
           5. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» 

           6. Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» 

          7. Приказом от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021г. № 287 

8. Приказом от 18.07.2022 № 569 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

мая 2021г. № 286 

9. Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Большековалинская основная общеобразовательная школа Высокогорского 

муниципального района Республики Татарстан» зарегистрированный «5» декабря 2017г. 

Межрайонной ИФНС России №18 по РТ в Единый государственный реестр юридических 

лиц. Утвержден Постановлением Исполнительного комитета Высокогорского 

муниципального района Республики Татарстан № 2530 от 27.11.2018 г. 

10. Письмо Министерства образования и науки России от 08.10.2010 г. №ИК-

1494/19 «О введении третьего часа физической культуры» 

11. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утвержден приказом МО и Н РФ от 06.10.2009 года № 373, зарегистрирован 

в Минюсте России 22.12.2009 года, регистрационный №17785) с изменениями и 

дополнениями: от 26 ноября 2010г., 22 сентября 2011г., 18 декабря 2012г., 29 декабря 

2014г., 18 мая, 31 декабря 2015г., 11 декабря 2020г., 31.05.2021г. 

12. Федеральный государственный стандарт основного общего образования, 

утвержденного приказом министерства образования и науки Российской Федерации 

17.12.2010 №1897 с изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014г., 31 декабря 

2015г., 11 декабря 2020г., 31.05.2021г. 



13. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г.  №254 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность(с изменениями на 23 декабря 2020 года 

№766) 

14. Основные образовательные программы начального, основного общего образования 

МБОУ «Большековалинская ООШ» 

15. Закон Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации». 

16. Закон Республики Татарстан (от 08.07.1992 №1560- XII) «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» № 44 ЗРТ от 18.07.2004г 

17. Письмо Министерство образования и науки Российской Федерации от 31 октября 2003 

года №13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию 

здоровья к специальной группе для занятий физической культурой». 

18. Постановление Правительства РФ о введении ОРКСЭ с 1 сентября 2012г. « 84-р от 28 

января 2012г.  

19. Письмо Департамента государственной политики в сфере образования МО и Н РФ от 

19.01.2018г. № 08-96 «О методических рекомендациях» по совершенствованию процесса 

реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» и предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

20. Письмо МО и Н РТ «О введении учебного предмета «Иностранный язык»  в 1 классах 

общеобразовательных организаций Республики Татарстан, № 16708/14 от 25.08.2014г. 

21. Письмо Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018г. № 08-1214 «Об 

изучении второго иностранного языка» 
22. Концепция преподавания учебного предмета «Технология», утвержденная коллегией 

Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года. 

23. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 № 712 «О 

внесении изменений в некоторые федеральные государственные образовательные  

стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся». 

24. Примерная основная образовательная программа начального общего образования. 

(Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол 1/22 от 18.03.2022 г.) 

     25. Примерная основная образовательная программа основного общего образования. 

(Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол 1/22 от 18.03.2022 г.)   

 Работа МБОУ «Большековалинская ООШ»  в 2022 - 2023 учебном году предполагает 

особый режим функционирования в соответствии с действующими санитарными правилами: 

- СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)»; 

- СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от 28.09.2020  

№ 28;  

- СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" (Зарегистрирован 29.01.2021 

№ 62296); 

- СанПиН   2.4. 2.3286-15  «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и  воспитания в учреждениях осуществляющих образовательную 

https://docs.cntd.ru/document/565295909#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/565295909#6540IN
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деятельность по адаптированным основным образовательным программам для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья»   от 10.07.2015  № 26 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

04.07.2014 №41) «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей» 

 
      Учебный план является нормативным документом, определяющим структуру и 

содержание  педагогического процесса образовательного учреждения, регулирует 

обязательную минимальную и дополнительную нагрузку в рамках предельно допустимого 

недельного количества часов в каждом классе.     

      Учебный план предусматривает: 

• 4-летний   срок  освоения  образовательных  программ  начального общего 

образования для 1-4 классов. Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные 

недели, 2-4 классы -  не менее 34 учебные недели; 

• 5-летний   срок   освоения   образовательных   программ   основного общего 

образования для 5-9 классов. Продолжительность учебного года ориентирована на не 

менее 34 недели в 5-х классах, на 35 учебных недель (в 6-8 классах) и  на 34 недели (в 

9 классе) в год без учета государственной итоговой аттестации;     

Учебный план соответствует основным целям образовательного учреждения:  

ориентация обучающихся на усвоение федерального и регионального  компонентов 

государственных образовательных стандартов;  

развитие познавательных и созидательных способностей; 

формирование ключевых компетенций, определяющих современное качество 

содержания образования; 

формирования гражданской ответственности и правового  самосознания, способности к 

успешной социализации в обществе и активной адаптации на рынке труда. 

        Продолжительность урока (академический час) во всех классах не  превышает 45минут, 

за исключением 1 класса. 

     Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре 

- по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре — по 4 урока по 35 минут 

каждый;   январь — май — по 4 урока по 40 минут каждый); 

 обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном 

режиме обучении. 

    Учебный план 2022-2023 года построен на основе принципа: 

- преемственности - соблюдение преемственности осуществляется при переходе учащихся из 

класса в класс и между «ступенями» школы; 

Учебный план 2022-2023 учебного года решает следующие задачи:  

- создание условий для обеспечения учащихся обязательного фундамента образования 

(федерального компонента); 

- обеспечение вариативности в создании образования в соответствии с индивидуальными 

особенностями обучающихся; 



- создание условий для организации предпрофильной подготовки, что обеспечивает 

расширение возможностей  для осуществления ответственного выбора. 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (1-4) 

   Учебный план для начальных (1-4) классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения общеобразовательных программ начального общего образования,  ориентирован на 

33 учебных недели в год для 1 класса, не менее 34 учебных недель в год для 2-4 классов. В 

соответствии с СанПиНом в 1 классе учебные занятия строятся по пятидневной учебной 

неделе, во 2-4 классах - по 6-дневной учебной неделе. В целях облегчения процесса 

адаптации обучающихся 1 классов, сохранения их здоровья и профилактики возможных 

заболеваний в 1 классе применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания 

учебной нагрузки. 

 Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, круглые 

столы, олимпиады, соревнования, общественно полезные практики.  

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по  3 урока в день по 35 минут 

каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными 

занятиями, развивающими играми. 

 В ноябре, декабре  проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии 

(январь-май)-по 4 урока по 40 минут каждый, 1 день 5 уроков за счет физкультуры. 

    Учебный план в начальной школе обеспечивает  изучение обязательных учебных 

предметов  федерального  государственного образовательного стандарта: Русский 

язык, Родной язык, Литературное чтение, Родная литература, Иностранный язык,  

Математика,   Окружающий мир,   Изобразительное  искусство,  Музыка,  Технология, 

Физическая культура, Внеурочная деятельность. 

      Как учебный предмет «Иностранный язык» изучается английский язык - со II по IV класс 

по 2 часа в неделю. Во исполнение решений республиканского августовского совещания 

работников образования и науки от 15.08.2014 с 01.09.2014 в рамках внеурочной деятельности 

ФГОС НОО в 1 классе проводятся занятия по английскому языку (33 академических часа из 

расчета 1 час в неделю). Учебный предмет  «Физическая культура» преподается в объеме 3 

часов в неделю. Направлен на: 

-формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 

укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о ее 

позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное, 

социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и 

социализации;  

-овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность 

(режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.);  

-формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса 

тела и др.), показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты, 

выносливости, координации, гибкости), в том числе подготовка к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

         В рамках  предметной области «Родной язык и  литературное чтение на родном языке» 

изучаются «Родной (татарский) язык», «Литературное чтение на родном (татарском) языке» 

 Используется УМК «Перспектива» для татарских школ. 

В 4 классе изучается в объеме 1 часа в неделю учебный предмет «Основы 

религиозных культур и светской этики», утвержденный распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 28.01.2012 г. №84-р. Учебный предмет ведется без бального 

оценивания знаний обучающихся. 

Часть формируемая участниками образовательных отношений  направлена на 



увеличение часов базового компонента  по родному языку на 1 час в неделю в 1,2 

классах, по русскому языку на 1 час в неделю  в 3 классе. 

Для реализации поставленной цели и задач начальная школа использует 

учебно-методические комплекты нового поколения «Перспектива». 
 

Обучение на дому. 

Нормативно – правовая поддержка. 
 

1. Федеральный Закон « Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 
29.12.2012 года  

2. В соответствии с пунктом 13 части 2 статьи 3 Закона Республики Татарстан от 22 июля 
2013 года N 68-ЗРТ "Об образовании"  

3. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 30 июня 2016 года № 
436н «Об утверждении перечня заболеваний, наличие которых даёт право на обучение 

по основным общеобразовательным программам на дому»  

4. Федеральный закон от 24.11. 1995г. №181-ФЗ «О социальной защите 
инвалидов в Российской Федерации ст. 18. (с изменениями)  

5. Постановление Кабинета Министров Республики Татарстан от 04.03. 2015г. № 135 «Об 

утверждении порядка регламентации и оформления отношений государственной или 

муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 

организации обучения по основным общеобразовательным программа на дому или в 

медицинских учреждениях»  

Объем часовой нагрузки в неделю, для обучения ребенка-инвалида на дому, установлен в 

соответствии с нормативами, утвержденными Министерством образования и науки  

Республики Татарстан для данной формы обучения и категории детей. Максимальное 

количество часов в неделю на первом уровне обучения (начальное общее образование) – 8 

часов; на втором уровне обучения (основное общее образование)- 10 часов.. 
 

Индивидуальный учебный план школы выполняет образовательный государственный 

стандарт по базовым дисциплинам, расширяет содержание по предметам приоритетных 

направлений работы школы, ориентирует учащихся на самостоятельную исследовательскую 
работу, обеспечивает условия для самоопределения учащихся. 

Объем учебной нагрузки не превышает максимального объема учебной нагрузки, 
предусмотренной в Едином учебном плане. 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (5-9): 

       

   Учебный план для   5 - 9 классов разработан на основе ФГОС ООО и варианта  5 

Примерного учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана полностью реализует федеральный компонент 

государственного образовательного   стандарта. 

ООП ООО реализуется в соответствии с сеткой часов, установленной настоящим 

учебным планом, и через внеурочную деятельность, которая является обязательной для 

планирования и находит отражение в ООП ООО, но не включается в учебный план, а ее 

количество не определяется в часах аудиторной нагрузки.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

http://docs.cntd.ru/document/463304037
http://docs.cntd.ru/document/463304037


(спортивно-оздоровительные, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное) в таких формах как школьные спортивные секции, конференции, 

олимпиады, экскурсии, соревнования, общественно полезные практики.    

  Внеурочная деятельность способствует решению образовательных, 

воспитательных и развивающих задач: 

- создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и 

интересов обучающихся; 

- расширение и углубление умений и навыков, предусмотренных учебными 

программами; 

- формирование и развитие умений применять знания на практике; 

- воспитание потребности в самовоспитании и самообразовании; 

- личностно-нравственное развитие и профессиональное самоопределение 

обучающихся; 

- обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации 

обучающихся к жизни в обществе; 

- формирование общей культуры обучающихся и здорового образа жизни; 

- воспитание у обучающихся гражданственности, уважения к правам и 

свободам человека, любви к Родине, природе, семье. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, в рамках реализации Программы воспитания и социализации 

обучающихся в 9 классе  предусматривается во внеурочной деятельности проведение 

предпрофильной подготовки обучающихся, цель которой заключается в создании условий 

для выпускников 9 классов  с целью профориентационной работы в выборе профессии. 

Тематика курсов  определяется  социальным запросом обучающихся и возможностями 

школы. 

В исполнении письма Министерства образования и науки России от 08.10.2010 г. № 

ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры» во внеурочную деятельность 

(кружок)  вводится предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» для дополнительного изучения третьего часа предмета «Физическая 

культура» в 5,6,9 классах. 

     Учебный план для 6-8 класса рассчитан на 35 учебных недель в год, а для 9-х 

классов 34 учебных недель в год.   

    Иностранный язык – английский. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений для  5-го класса 

- 1 час «Родной язык (татарский) 

- 1 час «Родная литература (татарская) 

- 1 час «Основы духовно- нравственной культура народов России» 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений для 7 

класса, распределена следующим образом: 

    1 час                            физическая культура 

    1 час                            биология 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений для 8 класса, 

распределена следующим образом: 

    1 час                            физическая культура 

            В рамках предметной области «Родной  язык и родная литература» изучаются 

“Родной (татарский) язык» и “Родная (татарская) литература» 

 

Учебный предмет «Обществознание является интегрированным, построен по 

модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», 

«Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «Технология» включает в себя следующие разделы: 



«Электротехнические работы», «Технологии ведения дома», «Черчение и графика», 

«Современное производство и профессиональное образование», «Создание изделий из 

конструкционных и поделочных материалов». 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» отведен по 

1 часу в неделю в 8 -9  классах.  

Учебный план полностью реализует федеральный компонент государственного 

образовательного   стандарта. 

Учебный план школы на 2022/2023 учебный год полностью обеспечен кадрами и учебно-

методическим комплектом. 

 

 

 

 

 

 

Учебный план рассмотрен  и принят  на заседании педагогического совета.    

 

Протокол № 1  от  ____ августа 2022 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

«Большековалинская основная общеобразовательная школа 

Высокогорского муниципального района Республики Татарстан» 

для  1 класса на 2022-2023 учебный год (ФГОС НОО от 31 .05.2021) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

1 класс всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 

Литературное чтение 3 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (татарский) 2 2 

Литературное чтение на родном 

языке (татарском) 

1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский) 
- - 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики  

Основы религиозных культур и 

светской этики  

- - 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого 21 21 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 0 0 

Учебные недели 33 33 

Всего часов 693 693 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-дневной учебной 

недели 

21 21 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами и 

нормами 

21 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план  

МБОУ «Большековалинская основная общеобразовательная школа Высокогорского 

муниципального района Республики Татарстан» 

для  2 - 4  классов  реализующих в  2022 -2023 учебном году основные образовательные 

программы начального общего образования  

в соответствии с ФГОС НОО  

ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ КЛАССЫ 

Обязательная часть 2 3 4 Всего часов 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 3 4 11 

Литературное чтение 2 2 2 6 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (татарский) 3 4 3 10 

Литературное чтение на 

родном языке(татарском)  

2 2 2 6 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и информатика 4 4  4 12 

 

Обществознание и 

естествознание 
(окружающий мир) 

Обществознание и 

естествознание 
(окружающий мир) 

2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской 

культуры 

Основы религиозных 

культур и светской культуры 

  1 1 

Искусство   Музыка  1 1 1 3 

  Изобразительное    

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология  1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 9 

 Итого 25 25 26 76 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (татарский) 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык  1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 26 26 26 78 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

«Большековалинская основная общеобразовательная школа 

Высокогорского муниципального района Республики Татарстан» 

для  5 класса на 2022-2023 учебный год  

(шестидневная учебная неделя ФГОС ООО от 31 .05.2021) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

5 класс всего 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (татарский) 3 3 

Родная литература (татарская) 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский) 

3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

Алгебра - - 

Геометрия - - 

Вероятность и статистика - - 

Информатика - - 

Общественно- научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание - - 

География  1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  - - 

Химия - - 

Биология 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 

Итого 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 1 1 

Родная литература (татарская) 1 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 1088 1088 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-дневной учебной 

недели 

32 32 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной 

учебной недели, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и нормами 

32 32 

 

 

 

 



 

Учебный план МБОУ « Большековалинская основная общеобразовательная школа 

Высокогорского муниципального района Республики Татарстан»    

для 6-9 классов  реализующего в  2022-2023 учебном году основные образовательные 

программы основного общего образования в соответствии с ФГОС ОО 

 

  Количество 

часов  в неделю Предметные области Учебные предметы 

                                 классы  6 7 8 9 всего 
 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 3 3 16 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и родная 

литература 
Родной (татарский) язык 3 2 2 3 10 

 Родная (татарская) 

литература 

2 2 2 2 8 
  

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский ) 

3 3 2 3 11 

Второй иностр. (франц.)   1  1  

Математика  и  

информатика 

Математика 5    5 

Алгебра - 3 3 3 9 

Геометрия - 2 2 2 6 

Информатика - 1 1 1 3 
     

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - 2 2 3 7 

Химия - - 2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1  3 

 Изобразительное искусство 1 1   2 

Технология Технология 2 2 2 1 7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 33 33 35 36 137 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 2 1 0 3 

  - Физическая культура   1 1  2 

  - Биология  1   1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 35 36 36 140 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план МБОУ « Большековалинская основная общеобразовательная школа 

Высокогорского муниципального района Республики Татарстан» 

для учащихся с задержкой психического развития (вариант 7.2)   
 

 Недельный учебный план начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

(вариант 2) – русский класс 

Предметные  

области 

Классы  

 

Учебные предметы 

Количество часов  

в неделю 
Всего 

 
1 11 2 3 4 

Обязательная часть  

Филология 

Русский язык 4 4 4 4 3 19 

Литературное чтение 2 2 2 2 2 10 

Родной (татарский) язык  2 2 2 1 1 8 

Литературное чтение на 

родном (татарском) языке 
1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык - - - 1 1 2 

Математика 

и информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
    1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая 

культура 
Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 2 2 2 6 

Русский язык   1 1 1  

Математика   1 1 1  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

1. Индивидуальный учебный план обучения на дому  

для ученика с тяжелой степенью умственной отсталостью 4 класса  

на 2022/2023 учебный год 

 

 

 

Предметные области Наименование учебного предмета Количество 

часов в нед. 

Язык и речевая практика Речь и альтернативная коммуникация 2 

Математика Математические представления 2 

Окружающий мир Окружающий природный мир 1 

Домоводство 0,5 

Технология Профильный труд 1 

Искусство Музыка и движение 0,5 

Изобразительная деятельность 1 

Физическая культура Адаптивная физкультура 0,5 

 ИТОГО 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Формы промежуточной аттестации: 

 

Промежуточная аттестация учащихся 1-9 классов регламентируется Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ « Большековалинская ООШ». 

 
1-4 КЛАССЫ 

ПРЕДМЕТНЫЕ 
ОБЛАСТИ 

УЧЕБНЫЕ 
ПРЕДМЕТЫ 

КЛАССЫ 

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Форма промежуточной аттестации  
(итоговой работы) 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

 

Русский язык КО 
ГО/Д ГО/Д ГО/Д 

Литературное 

чтение 
КО 

ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

 
 

Родной язык  КО 
ГО/Д ГО/Д ГО/Д 

Литературное   

чтение   на 

татарском языке 

КО 
ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Иностранный язык 

 
Иностранный 

язык (английский) 
- 

ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Математика  и 

информатика 

Математика 
КО 

ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Обществознание            

и естествознание 

Окружающий мир 
КО 

ГО/Т ГО/КР ГО/Т 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- 
- 

- 

 

КО 

 

Искусство Музыка КО 
ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Изобразительное 

искусство 
КО 

ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Технология Технология КО 
ГО/П ГО/П ГО/Т 

Физическая культура Физическая 

культура 
КО 

ГО/ВН ГО/ВН ГО/ВН 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5-9 классы 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

5 6 7 8 9 

 Обязательная 

часть 

Форма промежуточной аттестации 

(итоговой работы) 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 

ГО/Д ГО/Д ГО/Д  ГО/УС ГО/Д 

 Литература ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

ГО/Д ГО/Д ГО/Д ГО/Д ГО/И 

 Родная 

литература ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Иностранный 

язык 
Иностранный 

язык 

(английский)  ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/УС ГО/КР 

Второй 

иностранный 

язык 

(французкий) - - - ГО/КР - 

Математика  

и  

информатика 

Математика ГО/КР ГО/КР - - - 

Алгебра 
- - ГО/КР 

ГО/КР ГО/КР 

Геометрия 
- - ГО/КР 

ГО/КР ГО/КР 

Информатика - - ГО/КР ГО/КР ГО/Т 

Общественно

-научные 

предметы 

История ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Обществознан

ие - ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

География ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Химия - - - ГО/КР ГО/КР 

Биология ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Искусство Музыка ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т - 

Изобразительн

ое искусство 
ГО/Т ГО/Т ГО/Т - 

- 
 

Технология Технология ГО/П ГО/П ГО/П ГО/П ГО/П 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики ГО/Т - - - 

- 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ОБЖ 
- - - ГО/Т ГО/Т 

Физическая 

культура 

ГО/ВН ГО/ВН ГО/ВН ГО/ВН ГО/ВН    



ности 

римечание:           

 

 

 

 

 

 

ГО – годовая отметка;       Д  –  диктант  (диктант  с  грамматическим 

КО – качественная оценка;       заданием);  

КР –  контрольная  работа;  И – изложение; 

УС – устное собеседование;       С – сочинение; 

Т – тестирование;       З – зачет;  

          

П – проект; 

ВН – выполнение нормативов.  
  

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта 
образования всеми учащимися, позволяет достигнуть цели образовательной программы школы, 
удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и познавательные 
интересы учащихся Таким образом, учебный план школы: 
- обеспечивает реализацию программ начального, основного общего, среднего общего 
образования, 
- обеспечивает федеральный, региональный и школьный компоненты, 
- создает условия для успешной самореализации и самоопределения учащихся: 
предпрофильную подготовку, профильное обучение и подготовку учащихся для поступления в 
высшие учебные заведения, 
- обеспечивает выполнение социального заказа. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


	в соответствии с ФГОС НОО

